
Chorégraphe :   Catherine Dubas (Octobre 2020) 

Description :  40 comptes - 4 murs  - Débutant 

Musique :  Mother / Sugarland 

Intro :  16 comptes 

MOTHERMOTHER 

RECOMMENCEZ, GARDEZ LE SOURIRE !!! 

WALK R & L FWD, KICK BALL STEP, WALK R & L FWD, KICK BALL STEP 

1-2  PD devant, PG devant 

3&4  Kick PD devant, PD à côté PG, PG devant   

5-6  PD devant, PG devant 

7&8  Kick PD devant, PD à côté PG, PG devant   

Restart: ici au 3
ème

 mur face à 06:00 & au 6
ème

 mur face à 12:00.   

 

ROCK STEP R, TRIPLE BACK R, TRIPLE BACK LEFT, ROCK BACK R 

1-2  Rock PD devant, revenir su PG 

3&4  Pas chassé PD derrière (PD, PG, PD) 

5&6  Pas chassé PG derrière (PG, PD, PG) 

7-8  Rock PD derrière, revenir sur PG   

 

STEP ¼ TURN L, CROSS & CROSS R, SIDE ROCK L, CROSS & CROSS 

1-2  PD devant, ¼ de tour à G         (09:00) 

3&4  PD croisé devant PG, PG à G, PD croisé devant PG 

5-6  Rock PG à G, revenir sur PD 

7&8  PG croisé devant PD, PD à D, PG croisé devant PD 

 

SIDE, BEHIND, SIDE, CROSS, SIDE ROCK R, ROCK BACK R 

1-2  PD à D, PG derrière PD 

3-4  PD à D, PG croisé devant PD 

5-8  Rock PD à D, revenir sur PG, Rock PD derrière, revenir sur PG     

 

STEP R FWD, ½ TURN L, TRIPLE FWD R, STEP L FWD, ½ TURN R, TRIPLE L FWD  

1-2  PD devant, ½ tour à G (PdC sur PG)       (03:00) 

3&4  Pas chassé PD devant (PD, PG, PD) 

5-6  PG devant, ½ tour à D (PdC sur PD)       (09:00) 

7&8  Pas chassé PG devant (PG, PD, PG) 

 

Tag: : A la fin du 7
ème

 mur face à 09:00: 

ROCKING CHAIR 

1-2  Rock PD devant, revenir sur PG 

5-8  Rock PD derrière, revenir sur PG 


